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Luc Richard Poirier, président 

intelligenceSanté inc. 
 
Luc Richard Poirier est président et fondateur d’intelligenceSanté, une entreprise 
dont la mission est d’accompagner, depuis près de 20 ans, les gestionnaires et les 
employés dans l’intégration de solutions santé simples, concrètes et performantes 
en milieu de travail. 

 
Il fait aujourd’hui partie d’une équipe multidisciplinaire de professionnels de la santé qui partage une vision audacieuse de 
la santé globale pour aider les entreprises à faire face aux problématiques croissantes d’absentéisme (maladies 
physiques et psychologiques) et de présentéisme (attitudes de démobilisation et démotivation) dans un monde en pleine 
pénurie de main-d’oeuvre.  

 
Il est à l’origine de la recherche et du développement associés à l’adaptation au monde de la gestion de la santé de 
l’approche KAIZEN japonaise et ce, pour la première fois au Québec, pour mettre à profit toute la force du capital 
humain en entreprise. 
 
Son équipe travaille l’implantation du plus important programme de conférences sur la santé en milieu de travail au 
Canada avec quelques 2750 conférences réalisées par intelligenceSanté en entreprise dans le cadre du Programme 
DYNAMIQUE santé-travail au cours des 10 dernières années. 
 
Notre conférencier occupe aujourd’hui près de la moitié de son temps à réaliser  la série de conférences INSPIRATION en 
milieu de travail, dont notamment la conférence «Osez l’ÉQUILIBRE dans un monde de fous», afin de provoquer un 
changement d’attitudes de vie des employés et des gestionnaires face aux impacts stratégiques de la santé. 
 
Le slogan choisi par son entreprise, «Osez croire que c’est possible», illustre bien sa profonde conviction de pouvoir, 
par son engagement dans la cause de la gestion de la santé, faire une différence. 
 
À 35 ans, il a été récipiendaire de la Jeune personnalité d’affaires de Québec – Ressources humaines et formation, et il 
est aujourd’hui gouverneur de la Jeune chambre de commerce de Québec.  Il a récemment été reconnu comme LEADER 
de la région de Québec en recevant une invitation à participer à la Conférence canadienne 2008 du Gouverneur général 
du Canada sur le LEADERSHIP. 
 
Au-delà de son expertise maintenant reconnue en gestion de la santé organisationnelle, Luc Richard Poirier est un 
homme PASSIONNÉ qui travaille intensément à aider les employés et les gestionnaires à trouver un équilibre entre la vie 
personnelle et professionnelle. 
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